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PERSONAL INFORMATION BĂLĂNESCU ANDRA RODICA  
 

 

București, ROMANIA 

 +40212224064    +40212223550       

 balanescu.andra@gmail.com  
andra.balanescu@umfcd.ro 

 

 

Sex feminin | Data nașterii 10/07/1964 | Nationalitate ROMÂNĂ 
 

 
Experiență profesională   

De la  
Până la Post Specialitate Spital 

01.11.1989 01.11.1990 
Stagiar Medicină internă 

Spitalul Clinic “Sf. Maria” 

01.02.1991 01.02.1994. Preparator universitar 
Medic secundar 

Medicină internă Spitalul Clinic “Sf. Maria” 

01.02.1994 01.06.1998 Asistent universitar 
Medic specialist 

Medicină internă 
Reumatologie 

Spitalul Clinic “Sf. Maria” 

01.06.1998 01.03.2007 Șef de lucrări 
Medic primar 

Medicină internă 
Reumatologie 

Spitalul Clinic “Sf. Maria” 

01.03.2007 
 
28.02.2022 

28.02.2022 
 
In prezent 

Conferențiar universitar 
 
Profesor universitar 

Medicină internă 
Reumatologie 

Spitalul Clinic “Sf. Maria” 
 

 
Educație   

 
 1982: 
 

Diplomă de bacalaureat Colegiul Național “Sf. Sava”, media 10, București, România. 

 1988: Diplomă Medicină Generală, Universitatea de Medicină și Farmacie “Carol Davila”, București, 
România, media 9.94 (G363, September 1988). 
 

 1994: Specialist Medicină Internă  

 1997: Specialist Reumatoloige 

 1998: Medic primar Medicină Internă (OMS 694/1998) 
 

 

Medic primar medicină internă și reumatologie 
Doctor în științe medicale 
Profesor universitar 
Sef Disciplina Medicină Internă și Reumatologie 
Spitalul Clinic “Sf. Maria” 
Universitatea de Medicină și Farmacie “Carol Davila”, București, ROMÂNIA 
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2002:                       
   

 

Medic primar Reumatologie (OMS 684/2002) 

2003: Doctor în științe medicale (C/0000659, OMEC 3876/19.05.2004) 

v Specializări: 
o Curs EULAR “Clinical Epidemiology, Including Clinical Trials and Selected Topics” - Bucharest, Romania, 29 Septembrie – 4 Octombrie 

2001 

o 18th Summer School of Immunology - Bergen, Norvegia, Aprilie 2002 

o Curs EULAR “Clinical Epidemiology – Applications in Rheumatology” - Bucureşti, România, 2003 

o Bursa de studii EULAR - Noiembrie 2004 – Mai 2005 in Division of Clinical Immunology and Rheumatology, Academic Medical 
Center, Universitatea din Amsterdam, Olanda, sub îndrumarea prof. dr. Paul-Peter Tak 

o Modern Advances in the Understanding of Bone Structure – Postgraduate Institute of Medicine, 2006, Philadelphia, SUA 

o Osteoporosis: Limitations of Diagnostic Criteria and Controversies in Conventional Treatment, The Johns Hopkins University School of 

Medicine - 2006, SUA 

o B Cell Expert Forum –2006, Barcelona, Spania 

o International Society for Clinical Densitometry, Research Centre on the Pathology and Treatment of Rheumatic Diseases – Advanced 

Techniques in Bone Research, Bucureşti, 2006 

o Certificat de Densitometrist Clinician de către International Society for Clinical Densitometry, Septembrie 2006 
o Osteoporosis Expert Forum – Progress in Osteoporosis Care, 2006, Valencia, Spania 

o Musculoskeletal Ultrasound Course - Ianuarie 2007, Bucureşti, România 

o Patients Database in Rheumatology Research – Diakonhjemmet Hospital, 26 Septembrie – 16 Octombire 2007, Oslo, Norvegia, 
sub îndrumarea prof. dr. Tore Kvien 

o Active GP Train-the Trainer Meeting - 2012, Budapesta, Ungaria 

o Progress in RANK Ligand Biology: Bone and Beyond, European Accreditation Council for Continuing Medical Education - 2012, 

Bruxelles, Belgia 

o Emerging Arthritis Therapies (EARTH) EM Expert Panel Meeting - 2012, Berlin, Germania 

o Master Course on “Integrated perspective for pain, management: patient, treatment, support” - European Accreditation Council for 

Continuing Medical Education, 2012, Vilnius, Lituania 

o Progress in Bone Biology: Ageing and the Skeleton, European Accreditation Council for Continuing Medical Education - 2013, Viena, 

Austria 

o 2nd SE Europe Course Systemic Lupus Erythematosus - UMF “Carol Davila”, 25 septembrie 2013, București, România 

o Obiective terapeutice în managementul pacientului cu psoriasis sever - Colegiul Medicilor București, 2013, București, România 

o Real Exchange: Moving forward – Speaker Training, 2013, Barcelona, Spania 

o Dynamics of bone - European Accreditation Council for Continuing Medical Education, 2014, Barcelona, Spania 

o 2nd Rheumatology Forum - 17-18 octombrie 2014, Salzburg, Austria 

o Defining Targets for Osteoporosis Therapy - European Accreditation Council for Continuing Medical Education, 2015, Berlin, Germania 

o International Immunology Summit - edițiile 2010-2019, Praga, Cehia 

v ICH Good Clinical Practice for Clinical Trial Sites – 05 April 2022 
v Investigator principal în 31 de studii clinice internaționale 
v Director de proiect în cadrul Programului 4/Parteneriate in domenii prioritare: 

o Contract CNMP 41044 / 2007-2010, proiectul intitilat “Identificarea unui panel de biomarkeri predictiv pentru evolutia bolilor reumatice de 
tip inflamator in cursul tratamentului imunosupresor” 

o Contract CNMP 42152/2008-2011, proiectul intitulat “Dezvoltarea unor metode inovatoare de cercetare a mecanismelor de actiune si de 
evaluare precoce a toxicitatii terapiilor imunosupresoare in unele boli reumatice autoimune”. 

v Reprezentant național în 5 proiecte EULAR: 
o “Elaboration of the EULAR patient-derived rheumatoid arthritis impact of disease (RAID) score based on patients’ 

perception of the impact of the disease on dimensions of health” 
o “The EULAR Psoriatic Arthritis Impact of Disease Project: a patient-derived and patient-reported outcome measure for 

assessing psoriatic arthritis: elaboration and validation of the Psoriatic Arthritis Impact of Disease (PsAID) questionnaire - 
a 13-country EULAR initiative” 

o “EULAR recommendations for a core data set to support observational research and clinical care in rheumatoid 
arthritis 2017” 

o “Development of lifestyle behaviour recommendations to prevent progression of Rheumatic and Musculoskeletal 
Diseases” 
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o “EULAR recommendations for the management of PsA: 2019 update” 
o “EULAR recommendations for the management of PsA: 2023 update” 

 
 

 

 
 

 

 
INFORMATII ADIȚIONALE   

 

 
 

15.08.2023     

Limbă maternă Română 
  

Alte limbi  UNDERSTANDING  SPEAKING  WRITING  

Listening  Reading  Spoken interaction  Spoken production   
Engleză C1/2 C1/2 C1/2 C1/2 C1/2 

  
Franceză B1/2 B1/2 B1/2 B1/2 B1/2 

  
 Levels: A1/2: Basic user - B1/2: Independent user - C1/2 Proficient user 

Common European Framework of Reference for Languages 

Abilități de comnunicare ▪ Numeroase “Speaker Training ” 

Abilități computer ▪ Microsoft Office™ tools 

Pemis auto Categoria: B 

 
Membru: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
• Secretar general al Societatii Române de Reumatologie din octombrie 2021 
• Societatea Română de Reumatologie din 1994 
• Membru al Comitetului Științific al Societății Române de Reumatologie din 2010 
• Societatea Română de Osteoporoză din 1997 
• Secretar adjunct al Societăţii Române de Reumatologie, Membru al Comitetului de 

Conducere 1995-1999 
• Secretar general de redacţie la Revista Română de Reumatologie 2002 – 2004 
• Membru în Comisia de Reumatologie – Jurisdicţie Profesională a Colegiului Medicilor 

(https://www.cmr.ro/new/wp-content/uploads/2017/03/lista-nominala-experti_update-
dana_romina.pdf) 

• Secretar al Comisiei de Reumatologie a CMR 
(https://www.cmr.ro/new/index.php/2016/07/comisia-de-reumatologie/). 

 


